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и терапии 

SPA Treatments 
& Therapies



Скъпи гости,

Предлагаме Ви пътешествие в света на СПА изкушенията  
в Апартхотел Лъки Банско СПА & Релакс! 

Тук ще откриете иновативни технологии, качествена козметика,  
професионален екип, персонално отношение и грижа за здравето!

Dear Guests,

It is our pleasure to offer you a journey in the world  
of the Aparthotel Lucky Bansko Spa & Relax temptations. 

Here you will find cutting-edge technology, quality cosmetics,  
professional attitude, and personal care for your health!

	Ι Модерен СПА център с обогатено СПА меню.�

	Ι � Ритуал „Добре дошли“ за всички процедури и терапии за тяло – обвиване и затопляне на 
стъпалата, с добавяне на натурални етерични масла. Ритуалът е комплимент за всички гости, 
решили да ползват процедури за тяло.

	Ι �Ритуал за „Добре дошли“  за всички козметични процедури - обвиване на ходилата с 
компрес от морска луга с охлаждащ ефект, който премахва умората, поставяне на очите на 
хидратиращи пачове с хиалуронова киселина, масаж на ръцете, ходилата и деколтето с розов 
кварц Гуа Ша и масаж на скалпа със силиконова четка.�

	Ι �Лъки Нутри бар – разнообразен избор от фрешове, смути, детокс шотове, протеинови 
шейкове, топли и студени напитки.

	Ι �Крио камера – подмладяващ, отслабващ, възстановяващ и лечебен ефект, с охлаждане на 
тялото до (-) 162°C.

	Ι �Нови апаратни терапии - пресотерапия, хидроколон терапия, водно легло Aemotio, 
комбинирано с душ Виши, хидромасажна вана, матрично-ритъмна терапия (MaRyThe).

	Ι �Халотерапия в солна стая – профилактика и превенция с микрочастици хималайска сол, което 
помага при при възпаление на горните дихателни пътища, кожни и психични заболявания.

	Ι �Висококачествена козметика Thalgo и Intraceuticals – хидратация, регенериране, подм
ладяване на кожата с иновативен, високотехнологичен и персонален подход към кожата.

	Ι �Нова премиум клас професионална козметична линия CASMARA за коригиране следите на 
времето и процесите на стареене.

	Ι HydraBeauty – иновативен уред за козметична грижа за лицето.

	Ι �Напитка след приключване на терапиите – насладете се на чаша ароматен билков чай 
или Канген вода (с алкално pH) в края на всяка процедура. Почувствайте удовлетворение и 
наслада от едно прекрасно преживяване, посветено на здравето и красотата в СПА центъра 
на Апартхотел Лъки Банско СПА & Релакс.

	Ι Нов модерен крос тренажор във фитнеса.

•	Contemporary SPA center with enriched SPA menu.�

•	�"Welcome" ritual for all procedures and therapies for the body - wrapping and warming of your feet 
using natural ethereal oils. The ritual is a compliment to all guests who decide to use body treatments.

•	�"Welcome" ritual for all beauty treatments - wrapping the feet with a compress of sea lye with a cool-
ing effect that removes fatigue, applying hydrating patches with hyaluronic acid to the eyes, massaging 
the hands, feet and décolleté with rose quartz Gua Sha and scalp massage with a silicone brush.

•	�Lucky Nutri Bar – a variety of fresh juices, smoothies, detoxifying shots, protein shakes, and warm and 
cold drinks.

•	�Cryo camera – rejuvenating, slimming, restorative and healing effect, with cooling of the body to (-) 
162°C.

•	�New apparatus therapies - pressotherapy, hydrocolon therapy, Aemotio water bed combined with a Vi-
chy shower, hydromassage bath, matrix-rhythm therapy (MaRyThe).

•	�Halotherapy in salt chamber – prophylactic and preventive effect using Himalayan salt which helps for 
respiratory  to take care of respiratory tract inflammations, skin, or mental issues.

	Ι �High-quality cosmetics Thalgo and Intraceuticals – hydration, regeneration, rejuvenation of the skin 
with an innovative, high-tech and personal approach to the skin.

	Ι �New premium class CASMARA professional cosmetic line for correcting the signs of time and aging 
processes.

	Ι HydraBeauty – an innovative apparatus for cosmetic facial care.

•	�Post-treatment drink – enjoy a cup of aromatic herbal tea or Kangen water (alkaline pH) at the end of 
each treatment. Feel the satisfaction and delight of a wonderful experience dedicated to health and 
beauty in the spa center of Aparthotel Lucky Bansko SPA & Relax.

•	New modern cross trainer in the gym.



Кобидо японски масаж за лице е древна техника, известна като нехирургичен лифтинг на лицето. Това е вдин от 
най-ефективните методи за повдигане на лице, който може да бъде алтернатива на инвазивните лечения за естетична 
медицина. Представлява интензивен дълбок масаж на тъканите, който позволява значително подмладяване на кожата, 
което се постига по естествен начин. Масажът действа върху по-дълбоките слоеве на кожата, премахва напрежението, 
отпуска мускулите, което води до намаляване на видимостта на бръчките.

46.01 €  / 90 лв. •  30 мин.

Kobido Japanese facial massage is an ancient technique known as non-surgical face lifting. It is one of the most effective methods of 
face lifting, which can be an alternative to invasive aesthetic medicine treatments. It is an intensive deep tissue massage that allows for 
significant skin rejuvenation, which is achieved naturally. The massage acts on the deeper layers of the skin, removes tension, relaxes 
muscles, which leads to a reduction in the visibility of wrinkles.

46.01 € / 90 BGN • 30 min.

Масажът способства за:
· отпускане на напрегнатите мускули, врата и тила;
· намаляване на мимическите бръчки;
· забава появата на преждевременни бръчки;
· подобряване овала и контура на лицето;
· възвръщане тонуса на кожата;
· осигуряване на по-интензивно подхранване на кожата;
· �премахване на токсините, замърсяванията и мъртвите кожни 

клетки;
· �подобряване на стегнатостта, благодарение на стимулиране на 

колаген и еластин;
· ускоряване на регенерацията на клетките;
· намаляване на стреса и релаксация.

The massage helps to:
· relax tense muscles, neck and nape;
· reduce mimic wrinkles;
· delay the appearance of premature wrinkles;
· improve the oval and contour of the face;
· restore skin tone;
· provide more intensive skin nutrition;
· remove toxins, impurities and dead skin cells;
· �improve firmness, thanks to the stimulation of collagen and 

elastin;
· accelerate cell regeneration;
· stress reduction and relaxation.

Топ предложения
Top Тherapies

Кобидо масаж за лице
Kobido Facial Massage



СПА ритуал за божествени стъпала
SPA Ritual for Divine Feet

Ритуалът започва с нежно почистване на стъпалата с нежна топяща пяна и ексфолиацията в дълбочина с подхранващи със-
тавки, което възвръща мекотата и еластичността на кожата. Затоплящата маска ще хидратира и подобри кръвообращение-
то, а масажът със затоплено ароматно масло ще отнеме стреса и ще хармонизира и балансира тялото.

61.36 €  / 120 лв. •  45 мин.

The ritual begins with a gentle cleansing of the feet with a gentle melting foam and deep exfoliation with nourishing ingredients, which 
restores the softness and elasticity of the skin. A warming mask will hydrate and improve blood circulation, and a massage with warm 
aromatic oil will relieve stress and harmonize and balance the body.

61.36 € / 120 BGN • 45 min.

Авторски Огнен СПА ритуал
Author's Fire SPA Ritual

Вдъхновен от източните масажни практики, този СПА ритуал ще ви пренесе в света на древен Китай, където старите 
майстори на масажа са го използвали за лечение на различни заболявания. Ритуалът започва с приятно затопляне на 

гърба с огън, но по контролиран и безопасен начин, което ще подобри енергийния поток, ще стимулира кръвообра-
щението и ще отпусне мускулатурата. Изживяването продължава с източни масажни техники, които ще релаксират и 

балансират мускулите в дълбочина, а в съчетание с бамбуковите пръчки се подпомага възстановяването на тъканите, 
емоционалния и ментален стрес. Топлите вулканични камъни, потопени в екзотични масла, ще намалят тревожността и 
ще подобрят усещането за хармония на тялото.

92.03 €  / 180 лв. •  55 мин.

Inspired by Eastern massage practices, this SPA ritual will transport you to the world of ancient China, where old massage masters used 
it to treat various diseases. The ritual begins with a pleasant warming of the back with fire, but in a controlled and safe way, which will 
improve the energy flow, stimulate blood circulation and relax the muscles. The experience continues with Eastern massage techniques 
that will relax and balance the muscles in depth, and in combination with bamboo sticks, it helps restore tissues, emotional and mental 
stress. Warm volcanic stones, immersed in exotic oils, will reduce anxiety and improve the feeling of harmony of the body.

92.03 € / 180 BGN • 55 min.



ТЯЛО • BODY



A prophylactic massage that removes the accumulated 
fatigue from the whole body, strengthens blood circulation, 
improves the lymphatic system and the function of the 
nervous system.

66.47 € / 130 BGN • 50 min.

КЛАСИЧЕСКИ МАСАЖ 
CLASSIC MASSAGE
Профилактичен масаж, който премахва натрупаната 
умора върху цялото тяло, отпуска мускулите, засилва 
кръвообращението, подобрява дейността на лимфната 
и нервната система.

66.47 € / 130 лв. • 50 мин.

БАЛИЙСКИ МАСАЖ 
BALI MASSAGE
Специална индонезийска масажна терапия, която ре-
лаксира тялото и премахва стреса и натрупаното на-
прежение, съвкупно с етерични масла. Прилагат се 
редица техники, които предлагат множество ползи за 
здравето. Основава се на стимулиране на енергийни 
точки, като има за цел да уравновеси телесната, ум-
ствената и духовната енергия на човек.

79.25 € / 155 лв. • 55 мин.

A special Indonesian massage therapy that relaxes the body 
and removes stress and accumulated tension together 
with essential oils. It applies several techniques that offer 
numerous health benefits. It is based on stimulating energy 
points, aiming to balance a person’s physical, mental, and 
spiritual energy.

 79.25 € / 155 BGN • 55 min.

МАСАЖ С МАГНЕЗИЙ 
MAGNESIUM MASSAGE
Масажът с магнезий е ефективно средство за 
повишаване на магнезиевите нива в организма. 
През кожата магнезият се усвоява значително по-
добре, отколкото под други форми. Масажът има 
положителен ефект при мускулни крампи, умора 
и снема нервното напрежение.

74.14 € / 145 лв. • 50 мин.

The magnesium massage is an effective way of raising 
the body’s magnesium levels. Magnesium is digested 
best through the skin. This massage has a positive impact 
on muscle cramps, fatigue, and the nerve system. 

74.14 € / 145 BGN  • 50 min.

An aromatherapy procedure that combines the natural 
therapeutic properties of essential oils and the healing 
power of the massage by directly absorbing of the oils 
through the skin and into the cardiovascular system. 
Choose an essential oil of your choice.

71.58 € / 140 BGN • 50 min.

АРОМА МАСАЖ С АРОМАТ ПО 
ИЗБОР  
AROMA MASSAGE WITH AROMA OF YOUR 
CHOICE
Ароматерапевтична процедура, в която се съчетава 
лечебната сила на масажа и натуралните терапев-
тични свойства на етеричните масла, които преми-
нават през кожата директно в кръвоносната систе-
ма. Изберете етерично масло по Ваш избор.

 71.58 €  / 140 лв. •  50 мин.

Авторски масажи
Author's Massages

Масажи на цяло тяло • Full Body Massages

РОЯЛ МАСАЖ  
ROYAL MASSAGE

Обединява в едно съвършено изживяване техники от ло-
ми-ломи, шиацу, тайландски, класически и балийски ма-
саж. Намалява ставната скованост, релаксира в дълбочи-
на, балансира напрежението в мускулите.

92.03 € / 180 лв. • 80 мин.

Incorporates the ultimate experience between lomilomi, shiatsu, 
Thai, classic and Balian massages. Reduces the joint stiffness, 
relaxes deeply, and balances the muscle tension.

92.03 € / 180 BGN • 80 min.

БАМБУКОВ МАСАЖ ЗА ЛИМФЕН ДРЕНАЖ 
И ПРЕМАХВАНЕ НА УМОРАТА  
BAMBOO MASSAGE FOR LYMPHATIC 
DRAINAGE AND ELIMINATION OF FATIGUE
Процедурата е подходяща за  лимфен дренаж. Подобрява 
кръвообращението и намалява мускулната умора. Подходящ 
е при мускулна треска и схващане. Отпуска, освобождава 
напрежението и тонизира. Масажът помага за премахва-
не на целулита, затлъстяване, интелектуална и физическа 
умора, подхранва кожата, тъканите и клетките, ускорява 
обмяната на веществата.

79.25 € / 155 лв.  • 50 мин.

The procedure is suitable for lymphatic drainage. Improves 
blood circulation and reduces muscle fatigue. It is suitable for 
muscle fever and cramp. Relaxes, relieves tension and tones. 
Massage helps to eliminate cellulite, obesity, intellectual 
and physical fatigue, nourishes the skin, tissues and cells, 
accelerates metabolism.

79.25 € / 155 BGN • 50 min.

ДЪЛБОКОТЪКАНЕН МАСАЖ 
DEEP TISSUE MASSAGE
Масаж, при който се използват различни масажни похва-
ти, предизвикващи благоприятни промени в тялото, като 
премахване на възпалителни процеси и засилване на кръ-
вообращението.

76.69 €  / 150 лв. •  50 мин.

A type of massage for which various massage techniques are used that 
cause beneficial changes in the body of the client such as eliminating 
inflammatory processes and accelerating blood circulation.

76.69 € / 150 BGN • 50 min.

МАСАЖ С ВУЛКАНИЧНИ КАМЪНИ 
HOT STONES MASSAGE
Релаксиращ масаж, при който се използват топли вулканични 
камъни, потопени в екзотични масла. Съчетанието от 
дълбоко проникваща топлина на камъните, ароматерапия и 
традиционни техники за пълноценен масаж освобождават 
мускулното напрежение и натрупания стрес.

79.25 € / 155 лв. •  55 мин. 

A relaxing massage using hot volcanic stones immersed in exotic oils. The 
deep penetrating warmth of the stones, combined with aromatherapy 
and traditional massage techniques, relieves the deep muscle tension 
and accumulated stress.

79.25 € / 155 BGN • 55 min.

МАСАЖ ЗА БРЕМЕННИ 
MASSAGE FOR PREGNANT WOMEN
Лек, релаксиращ масаж, в комбинация с чисти растителни 
масла, за отпускане на мускулатурата на гърба и намаляване на 
чувството на тежест в крайниците.

66.47 € / 130 лв. • 45 мин.

A light, relaxing massage, in combination with pure vegetable oils, to 
relax the muscles of the back and reduce the feeling of heaviness in 
the limbs in combination with pure vegetable oils.

66.47 € / 130 BGN • 45 min.



Авторски СПА ритуали • Author's SPA Rituals

Inspired by the traditions of the northern people, the 
ritual borrows from the alternation of hot and cold 
springs to achieve complete relaxation. The combination 
of relaxing heat and toning cold sensation stimulates 
blood circulation, relaxes muscles, relieves pain and 
tension. After soaking in a hot crystal bath, you’ll enjoy an 
exfoliation with fine snowflakes, followed by a deep tissue 
massage combined with relaxing ‘water spheres’.

92.03 € / 180 BGN • 90 min.

СПА РИТУАЛ АРКТИЧЕСКО ЧУДО 
SPA RITUAL ARCTIC MIRACLE
Вдъхновен от традициите на северните народи, ри-
туалът заимства от редуването на горещи и студени 
извори за постигане на пълно отпускане. Съчетание-
то между релаксираща топлина и тонизиращо студе-
но усещане стимулира кръвообращението, отпуска 
мускулите, премахва болката и напрежението. След 
потапяне в гореща вана с кристали, ще се наслади-
те на ексфолиация с фини снежинки, последвана от 
дълбокотъканен масаж в комбинация с релаксира-
щи „водни сфери“.

92.03 € / 180 лв. • 90 мин.

ХАРМОНИЗИРАЩ АЮРВЕДИЧЕН СПА 
РИТУАЛ 
HARMONIZING AYURVEDIC SPA RITUAL
Първият хармонизиращ СПА ритуал на Талго, вдъхно-
вен от Аюрведа, който се базира на Марма терапията за 
възстановяване хармонията между ума и тялото. Вели-
колепна 100 % мануална СПА терапия с етерични масла, 
използвани в Аюрведа, която отключва Марма точките, 
премахва напрежението и възстановява хармонията на 
ума и тялото. Ритуалът е подходящ за всички хора, кои-
то искат и страдат от стреса на напрегнатото ежедне-
вие и искат да възстановят хармонията на ума и тялото 
си. Терапията включва топящ се пилинг с аюрведични 
масла, съчетан с Индийски аюрведичен масаж.

92.03 € / 180 лв. • 75 мин.

Thalgo’s first harmonizing SPA ritual inspired by Ayurveda, 
which is based on Marma therapy to restore harmony between 
mind and body. A magnificent 100% manual SPA treatment 
with essential oils used in Ayurveda that unlocks Marma 
points, relieves tension, and restores harmony of mind and 
body. The ritual is suitable for all people who want and suffer 
from the stress of a hectic everyday life and want to restore 
the harmony of their mind and body. The therapy includes 
a melting peel with Ayurvedic oils combined with an Indian 
Ayurvedic massage.

92.03 € / 180 BGN • 75 min.

ЕКЗОТИЧЕН РЕЛАКСИРАЩ СПА 
РИТУАЛ 
EXOTIC RELAXING SPA RITUAL
Релаксиращ СПА ритуал, който включва ексфолиация 
с бял пясък от Бора Бора, морски соли и кокосови че-
рупки, релаксираща вана с етерични масла и ломи-ло-
ми масаж с ароматно полинезийско масло.

92.03 € / 180 лв. • 90 мин.

A relaxing SPA ritual that includes an exfoliation with white 
sand from Bora Bora, sea salts and coconut shells, a relaxing 
bath with essential oils and a lomi-lomi massage with aromatic 
Polynesian oil.

92.03 € / 180 BGN • 90 min.

ДУХЪТ НА ПЛАНИНАТА 
SPIRIT OF THE MOUNTAIN

След дългия ден, прекаран в планината, единственото, от 
което се нуждаете е една терапия, започваща с топла хидрома-

сажна вана с етерични масла от лавандула и мащерка, които в 
съчетание с хидромасажните струи и топлината на водата, ще 
спомогнат за отпускането на мускулите ви и ще ви подготвят 
за масажа. Масажът се осъществява със специално подбрани 
масажни техники спрямо Вашите нужди и с натурални етерич-
ни билкови масла от планините на България. Съчетанието на 
маслата и билките ще намалят мускулните болни и напрежение, 
предизвикани от дългата планинска разходка.

86.92 € / 170 лв. • 75 мин.

After a long-lasting day in the mountain the only thing you need is a 
therapy commencing with a hydro-massaging bath with ethereal with 
lavender and thyme where the hydro-massaging jets and the warm 
water will aid the muscle relaxation and prepare you for the massage 
itself. It will apply massaging techniques, especially selected according 
to your needs, and preferred natural ethereal oil from the Bulgarian 
mountain. The mix between the oils and the herbs will reduce muscle 
tension aroused by the long walk in the mountain.

86.92 € / 170 BGN • 75 min.

СПА РИТУАЛ СЪС СКЪПОЦЕННИ КАМЪНИ 
SPA RITUAL WITH GEMSTONES
Възстановете енергията на тялото си с нежни докосвания от скъ-
поценни камъни. Отправете се на едно истинско релаксиращо пъ-
тешествие за сетивата чрез силата на скъпоценни камъни, събра-
ни от бреговете на Атлантическия Океан. СПА ритуалът включва 
ексфолиация с розов пясък и кварцови кристали, хидратираща 
вана, последвана от енергизиращ мануален масаж и финално 
нежно докосване с планински кристали.

92.03 € / 180 лв. • 90 мин.

Re-energize your body with the gentle touches of gemstones. 
Embark on a truly relaxing journey for the senses through the 
power of precious stones collected from the shores of the Atlantic 
Ocean. The SPA ritual includes an exfoliation with rose sand and 
quartz crystals, a hydrating bath, followed by an energizing manual 
massage and a final gentle touch with mountain crystals.

92.03 € / 180 BGN • 90 min.

ДАМАСЦЕНА – БЪЛГАРСКАТА РОЗА 
DAMASCENA - THE BULGARIAN ROSE
Ползотворните ефекти на розовото масло върху тялото и се-
тивата са известни още от времето на траките. Съвременният 
ритуал започва с нежен пилинг на цялото тяло, който почист-
ва и витализира кожата. Продължава с подмладяващата мас-
ка, по време на която ще усетите прилив на нови сили. Следва 
хидромасажна вана за дълбока хидратация с българска роза и 
мляко – подготовка за релаксиращ масаж, който ще възста-
нови баланса между тялото и ума, обгръщайки ви с аромата 
на българската роза дамасцена. Терапията е със силен ан-
тистрес ефект и зарежда с енергия и позитивизъм.

92.03 € / 180 лв. •  90 мин.

The salutary effects on the body and senses are well known since 
Thracian times. The contemporary ritual commences with a gentle 
peeling of the whole body which clears and vitalizes the skin. 
Continues with a rejuvenating mask leaving you with a flow of 
energy; followed by a hydro-massaging bath Bulgarian rose with 
milk - preparation for a relaxing massage recovering the balance 
between body and mind enveloping them with the Bulgarian 
Damascena rose fragrance. The therapy has a strong anti-stress 
effect and charges with energy and positivity.

92.03 € / 180 BGN • 90 min.



Частични масажи • Partial Massages

Massaging the concerning sectors with specific massage techniques 
aiming especially to reduce cellulite and sculpture the body with an 
anti-cellulite cream.

46.02 € / 90 BGN • 20 min.

АНТИЦЕЛУЛИТЕН МАСАЖ НА ЗОНА 
ANTI-CELLULITE MASSAGE OF AN AREA
Масаж на проблемните зони със специфични масажни похвати, 
насочени специално към редуциране на целулита и скулптиране 
на тялото с подходящ антицелулитен крем.

46.02 € / 90 лв. • 20 мин.

МАСАЖ ЗА УМОРЕНИ КРАКА 
MASSAGE FOR TIRED FEET
Противоотточен, лимфно-дренажен масаж в комбинация с де-
токсикиращи етерични масла, който премахват умората и те-
жестта на краката.

40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

Counterflow, lymphatic drainage massage in combination with 
detoxifying essential oils, which removes fatigue and heaviness of  
the legs.

40.90 € / 80 BGN • 25 min.

РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ ЗА АНГЕЛСКИ СТЪПАЛА 
REFLEXOLOGY FOR ANGEL FEET
Масаж, при който се използват рефлекторни точки за натиск на 
стъпалата, с цел възстановяване на баланса на чакрите и подпо-
магане на енергийния поток в тялото. Има положителен ефект 
върху всички органи и системи, като ги активира и хармонизи-
ра. Препоръчва се за снемане на стреса и енергизиране на тялото.

40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

Massage servicing the points of your feet recovers the balance of your 
chakra and benefits your body’s energy flow. Harmonises and activates 
all your body functions and parts. Recommended for relieving stress 
and energizing the body.

40.90 € / 80 BGN • 25 min.

Процедури в турската баня (Хамам)  
Procedures in Turkish Bath (Hammam)

Traditional oriental procedure for cleansing the body with 
a specially made glove made of silk threads - turkish sack, 
after pre-warming and moisturizing the skin in the Turkish 
bath. Besides a cosmetic effect, this therapy is very useful 
for removing toxins from the body through the skin.

48.57 € / 95 BGN • 25 min.

An amazing combination of natural coffee, candied honey 
and herbal oils to achieve silky soft, naturally hydrated, 
firm skin with improved elasticity. The therapy detoxifies 
the body and enriches it with the beneficial substances 
and antioxidants contained in honey and coffee.

48.57 € / 95 BGN • 25 min.

ОРИЕНТАЛСКИ ПИЛИНГ КЕСЕ 
ORIENTAL PEELING “TURKISH SACK”
Традиционна ориенталска процедура за почиства-
не на тялото със специално изработена ръкавица от 
копринени конци – кесе, след предварително затоп-
ляне и овлажняване на кожата в турската баня. Ос-
вен козметичен ефект, тази терапия е много полезна 
за извеждане на токсините от тялото през кожата.

48.57 € / 95 лв. • 25 мин.

ПИЛИНГ С МЕД И КАФЕ НА ЦЯЛО ТЯЛО 
FULL BODY PEELING WITH HONEY AND 
COFFEE
Невероятно съчетание от натурално кафе, захаро-
сан мед и билкови масла, за постигане на копринено 
мека, натурално хидратирана, стегната и с подобре-
на еластичност кожа. Терапията детоксикира тялото 
и го обогатява със съдържащите се в меда и кафето 
полезни вещества и антиоксиданти.

48.57 € / 95 лв.  • 25 мин.

МАСАЖ НА ЛИЦЕ И СКАЛП 
FACE AND SCALP MASSAGE

Намалява стреса, повлиява главоболието, напре-
жението, стимулира кръвообращението, насища 

кожата с кислород, което води до засилени мета-
болитни процеси и регенериране на кожата.

40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

Reduces stress, prevents headache and tension, 
stimulates blood circulation, oxidizes the skin leading to 
metabolic processes and regenerates the skin.

40.90 € / 80 BGN • 25 min.

МАСАЖ НА ГРЪБ 
BACK MASSAGE
Масаж на гръб, рамене и масажна яка за отпускане на 
мускулатурата и премахване на натрупаната умора.

40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

Back, shoulders, massage collar releasing muscle tension 
and removing fatigue.

40.90 € / 80 BGN • 25 min.

МАСАЖ НА ГРЪБ И КРАКА 
BACK AND FEET MASSAGE
Частичен масаж, който включва гръб и задната част 
на краката. Тонизира и спомага за премахването на 
болки в мускулатурата. Подходящ за експресно ба-
лансиране и снемане на натрупаното напрежение.

46.02 € / 90 лв.  • 30 мин.

Partial massage which includes back and the back of the 
feet. Toning and aiding muscle pain removal. Ideal for 
balancing and removing the accumulated tension.

46.02 € / 90 BGN • 30 min.

ОРИЕНТАЛСКИ ПИЛИНГ С ПЕНЕН 
МАСАЖ 
ORIENTAL PEELING WITH FOAM MASSAGE
Една чудесна комбинация от традиционна ориенталска 
терапия за ексфолиране на цялото тяло с копринена ръ-
кавица и класически масаж с ароматна пяна от натурал-
ни сапуни.

89.48 € / 175 лв. •  55 мин.

A wonderful combination of traditional oriental therapy for 
exfoliation of the whole body with a silk glove and a classic 
massage with an aromatic foam of natural soaps.

89.48 € / 175 BGN • 55 min.

ОРИЕНТАЛСКА ПРИКАЗКА 
ORIENTAL FAIRY TALE
Едно вълшебно екзотично преживяване, включващо ав-
тентичен ориенталски пилинг (кесе), последван от релак-
сиращ ароматен пенен масаж с натурални сапуни и за фи-
нал – маска с водорасли за лице и тяло за пълен детокс, 
почистване и дълбоко подхранване на кожата.

99.70 € / 195 лв. •  90 мин.

A magical exotic experience, including an authentic oriental 
peeling (turkish sack), followed by a relaxing aromatic foam 
massage with natural soaps and, finally, an algae mask for 
the face and body for a complete detox, cleansing and deep 
nourishment of the skin.

99.70 € / 195 BGN • 90 min.



Ексфолираща грижа и детокс терапии  
на водно легло Aemotio  

Exfoliating Care and Detoxifying Treatments  
on Aemotio Waterbed

Exfoliation of the whole body with grains of pink sand and white 
quartz for smooth, soft, and glowing skin.

43.46 € / 85 BGN • 25 min.

РОЗОВ ПЯСЪК 
PINK SAND
Eксфолиация на цялото тяло с песъчинки розов пясък и 
бял кварц за гладка, мека и блестяща кожа. 

43.46 € / 85 лв. • 25 мин.

ЕКСФОЛИРАЩА ГРИЖА  •  EXFOLIATING CARE

The body is wrapped with a mask made of 100% natural algae. 
This is followed by a gentle enveloping of the body with the 
warm steam in the steam bath and its final massage with water 
jets from the Vichy shower. The therapy has a deep draining 
and detoxifying effect, helping to eliminate toxins in the body, 
preventing water retention and promoting weight loss. A real 
toning effect on the whole body that will help you achieve the 
desired shape.

48.57 € / 95 BGN • 30 min.

Exfoliation with sea crystals and cryo extract of arctic algae, 
with stimulating and energizing properties that transform every 
centimeter of the skin.

43.46 € / 85 BGN • 25 min.

ОБВИВАНЕ С МИКРОНИЗИРАНИ 
ВОДОРАСЛИ, ПАРНА БАНЯ, 
ТАЛАСОТЕРАПИЯ, ХРОМОТЕРАПИЯ И 
ДУШ ВИШИ 
WRAP WITH MICRONIZED ALGAE, 
STEAM BATH, THALASSOTHERAPY, 
CHROMOTHERAPY AND VICHY SHOWER

Тялото се обвива с маска от 100 % натурални водорасли. 
Следва нежно обгръщане на тялото с топлата пара в парна-
та баня и финалното му масажиране с водни струи от душ 
Виши. Терапията има дълбок дрениращ и детоксикиращ 
ефект, като спомага за елиминирането на токсините в ор-
ганизма, предотвратява задържането на вода и подпомага 
отслабването. Истински тонизиращ ефект върху цялото 
тяло, който ще Ви помогне да постигнете желаната форма. 

48.57 € / 95 лв. • 30 мин.

АРКТИЧЕСКО ЧУДО • ARCTIC WONDER
Ексфолиация с морски кристали и крио екстракт от аркти-
чески водорасли, със стимулиращи и енергизиращи свой-
ства, който трансформират всеки сантиметър от кожата. 

43.46 € / 85 лв. • 25 мин.

ДЕТОКС ТЕРАПИИ • DETOXIFYING TREATMENTS

МАГИЯТА НА ИНДИЯ  
THE MAGIC OF INDIA
Eксфолиация с топящ се пилинг - съчетание от Индийски 
червени водорасли, аюрведични масла, джинджифил, за-
хар и морски соли.

43.46 € / 85 лв. • 25 мин.

Exfoliation with melting peeling - a combination of Indian red 
algae, Ayurvedic oils, ginger, sugar, and sea salts.

43.46 € / 85 BGN • 25 min.

ЕКЗОТИЧЕН ОСТРОВ 
EXOTIC ISLAND
Eксфолиация с аромат на ванилия и тиара, фина ком-
бинация от стрити кокосови черупки и бял пясък от 
Бора Бора, смесени с подхранващи екзотични масла.

43.46 € / 85 лв. • 25 мин.
Exfoliation scented with vanilla and tiara, a fine combination 
of grated coconut shells and white sand from Bora Bora 
mixed with nourishing exotic oils.

43.46 € / 85 BGN • 25 min.

ОБВИВАНЕ С КАЛ ОТ МЪРТВО МОРЕ,  
ПАРНА БАНЯ, КАЛОЛЕЧЕНИЕ,  
ХРОМОТЕРАПИЯ И ДУШ ВИШИ 
DEAD SEA MUD WRAPPING, STEAM BATH, 
MUD CURE, CHROMOTHERAPY  
AND VICHY SHOWER
Тялото се покрива с кал, събрана от бреговете на Мървтво 
море, следва нежно обгръщане с пара в парната баня, a за 
финал ще се насладите на релаксиращ тропически дъжд 
под душ Виши. Терапията почиства порите, отнема мазна-
та секреция на кожата и е отлично средство за третиране на 
широк обхват от кожни заболявания като псориазис, екзе-
ми, пъпки и възпалителни проблеми. Тя е високоефективна 
при борбата с целулита. Кожата се хидратира, става гладка и 
здрава, повишава се нейната еластичност и блясък.

48.57 € / 95 лв. • 30 мин.

The body is covered with mud collected from the shores by the Dead 
Sea, followed by a gentle steam wrap in the steam room, and for 
for the finale you will enjoy a relaxing tropical rain under a Vichy 
shower. The therapy cleans the pores, removes the oily secretion 
of the skin and is an excellent treatment for a wide range of skin 
conditions such as psoriasis, eczema, pimples, and inflammatory 
problems. It is highly effective in the fight against cellulite. The skin 
is hydrated, becomes smooth and healthy, its elasticity and shine 
increase.

48.57 € / 95 BGN • 30 min.

ОБВИВАНЕ С НАТУРАЛНА ГЛИНА, ПАРНА БАНЯ, ХРОМОТЕРАПИЯ И ДУШ ВИШИ 
NATURAL CLAY WRAPS, STEAM BATH, CHROMOTHERAPY AND VICHY SHOWER
Глината лесно почиства, абсорбира и регенерира кожата чрез стимулиране процеса на обновяване на клетките. Премах-
ва натрупаните токсини и замърсявания.  Има стягащо действие и може да послужи като средство при лечение на раз-
нообразни кожни наранявания, навяхвания, контузии и рани.

48.57 € / 95 лв. • 30 мин.

Clay easily cleans, absorbs, and regenerates the skin by stimulating the cell renewal process. Removes accumulated toxins and impurities. 
It has an astringent effect and can be used as a treatment for various skin injuries, sprains, contusions, and wounds.

48.57 € / 95 BGN • 30 min.



A combination of draining techniques that reduce fluid 
retention in the cell and intercellular space and the high-tech 
Theragun vibration device. It is a percussion therapy that 
relieves pain, improves movement, and aids recovery.

61.36 € / 120 BGN • 40 min.

МАСАЖНА АНТИЦЕЛУЛИТНА ТЕРАПИЯ 
В КОМБИНАЦИЯ С ИНОВАТИВНИЯ УРЕД 
ТЕРАГЪН 
MASSAGE ANTI-CELLULITE THERAPY IN 
COMBINATION WITH THE INNOVATIVE 
THERAGUN DEVICE
Съчетание от дрениращи техники, които намаляват 
задържаните течности в клетката и междуклетъчно-
то пространство и високотехнологичния вибрационен 
уред Терагън. Представлява перкусионна терапия, коя-
то облекчава болката, подобрява движението и подпо-
мага възстановяването. 

61.36 € / 120 лв. • 40 мин.

Антицелулитни и отслабващи процедури  
Аnti-cellulite and Weight Loss Treatments

Хидромасажни терапии  
в професионална вана с етерични масла по избор 

Hydromassage Treatments  
in a Professional Bath with Essential Oils of Choice

This massage relaxes your mind and body by immersing yourself 
in a hot bath with aromatic salts. The vortex water jets will give 
strength and intensity to the massage and with the finishing 
pearl massage you will feel comfort and harmony. The gentle 
water caresses wash away the accumulated tension, and the salts 
nourish your skin and give it softness and elasticity.

33.23 € / 65 BGN • 20 min.

A memorable relaxing experience in an aromatic hot tub with a 
built-in system of nozzles that create water streams massaging 
the body with varying strength and at different angles. This 
massage removes tension and fatigue and at the same time calms 
the nervous system.

33.23 € / 65 BGN • 20 min.

ПЕРЛЕНО-ВИХРОВ МАСАЖ 
PEARL VORTEX MASSAGE
Отпуснете ума и тялото си, като се потопите в топла вана 
с ароматни соли. Завихрените водни струи ще придадат 
сила и интензитет на масажа, а със завършващия перлен 
масаж ще почувствате успокоение и хармония. Нежните 
водни ласки отмиват натрупаното напрежение, а солите 
подхранват кожата Ви и и придават мекота и еластичност.

33.23 € / 65 лв. • 20 мин.

ИНТЕНЗИВЕН РЕЛАКСИРАЩ МАСАЖ
INTENSIVE RELAXING MASSAGE
Релаксиращо преживяване в ароматна топла вана с вгра-
дена система от дюзи, които създават водни потоци, ма-
сажиращи тялото с различна сила и под различен ъгъл. 
Премахва напрежението и умората, като същевременно 
успокоява и нервната система.

33.23 € / 65 лв. • 20 мин.

Underwater massage is an extremely effective method for 
breaking down cellulite. The heating effect of the water affects 
in depth the toxins, accumulated around fat deposits, removes 
them from the body and helps to break up cellulite and smooth 
the skin.

40.90 € / 80 BGN • 25 min.

ТАНГЕНТОРЕН МАСАЖ 
UNDERWATER MASSAGE
Представлява изключително ефикасен метод за разбива-
не на целулита. Топлинното въздействие на водата въз-
действа в дълбочина върху токсините, натрупани около 
мастните депа, извежда ги от тялото и спомага за разби-
ване на целулита и заглаждане на кожата.

40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

АНТИЦЕЛУЛИТЕН МАСАЖ НА ЦЯЛО ТЯЛО  
В КОМБИНАЦИЯ С МAТРИЧНО-РИТЪМНА 
ТЕРАПИЯ 
FULL BODY ANTI-CELLULITE MASSAGE IN 
COMBINATION WITH MATRIC RHYTHM THERAPY
Масаж на цяло тяло, съчетаващ в себе си дълбоко въздейст-
ващи техники. Те са насочени към редуциране на обема и 
количеството на натрупаната подкожна мастна тъкан. Съ-
четанието му с уреда за матрично-ритъмна терапия води 
до подобряване еластичността на кожата, подобрява под-
вижността на ставите и регенерирането на нервите, поле-
зен е при проблеми с лимфната циркулация и следопера-
тивни състояния.

61.36 € / 120 лв. • 40 мин.

Full body massage combining deeply affecting techniques. They 
are aimed at reducing the volume and amount of accumulated 
subcutaneous fat. Its combination with the device for matric-
rhythm therapy leads to an improvement in the elasticity of the 
skin, improves the mobility of the joints and the regeneration 
of the nerves, relief in problems with the lymphatic circulation 
and post-operative conditions.

61.36 € / 120 BGN • 40 min.



Масажи за деца до 12 г.  
Children's Massages up to 12 Years Оld

СЛАДЪК СЪН • SWEET DREAMS
Масаж на цялото тяло, който подобрява кръвообращението, тонизира 

мускулите и подхранва нежната детска кожа. 
40.90 € / 80 лв. • 30 мин.

Full-body massage improving the blood circulation and toning the muscles and 
nourishes the tender child’s skin.

40.90 € / 80 BGN • 30 min.

КРАТКА ВАКАНЦИЯ • SHORT TRIP
Релаксиращ масаж на гръб, ръце и скалп.     

35.79 € / 70 лв.  • 20 мин.
Relaxing massage of the back, hands, and scalp.                                                                                         

35.79 € / 70 BGN • 20 min.

МАЛКАТА ПРИНЦЕСА • LITTLE PRINCESS 
Комбинация от детски масаж и маникюр.

48.57 € / 95 лв. • 40 мин.
Combines kids’ massage and manicurе.                                                                                                       

48.57 € / 95 BGN • 40 min.



ЛИЦЕ • FACE



ТЕРАПИЯ SKIN SENSATIONS
SKIN SENSATIONS THERAPY 
Моментален ефект с анти ейдж луксозна ЗЛАТНА терапия, 
включваща коктейл от витамини, минерали и злато. Пер-
фектната формула за сияйно лице. Възстановява и поддър-
жа естествения блясък на кожата, стяга и подобрява кон-
тура на лицето, изглажда и редуцира бръчките, изсветлява 
пигментацията и изравнява тена.

89.48 € / 175 лв. • 55 мин.
Instant effect with anti-aging luxury GOLD therapy, including a 
cocktail of vitamins, minerals and gold. The perfect formula for 
a radiant face. Restores and maintains the natural glow of the 
skin, tightens and improves the contour of the face, smoothes 
and reduces wrinkles, lightens pigmentation and evens out the 
complexion.

89.48 € / 175 BGN • 55 min.

ТЕРАПИЯ INFINITI  • INFINITI TREATMENT
Ултра подмладяваща луксозна терапия за лице. Представлява глобална анти ейджинг процедура с future NGE технология. 

Премахва до 80% от бръчкитеи хидратира 95% кожата на лицето. Оказва директно действие на ДНК,  
на нервната система и на гените.

89.48 € / 175 лв. • 55 мин.

An ultra-rejuvenating luxury facial therapy. It is a global anti-aging procedure with future NGE technology. Removes up to 80% of 
wrinkles and hydrates 95% of facial skin. It directly affects DNA, the nervous system and genes.

89.48 € / 175 BGN • 55 min.

ТЕРАПИЯ Q10 RESCUE 
Q10 RESCUE TREATMENT 
Ефективна антиейдж терапия за зряла кожа и при на-
преднал процес на стареене. Посредством приложение-
то на лицев масаж и маска, гарантира интензивно усе-
щане за комфорт и възстановява на баланса на кожата, 
нарушен от напредналите процеси на стареене. Възвръ-
ща перфектния баланс и комфорт, за да подобри естест-
вената красота на възрастта.

89.48 € / 175 лв. • 55 мин.
Effective anti-aging therapy for mature skin and advanced 
aging process. Through the application of a facial massage and 
mask, it guarantees an intense feeling of comfort and restores 
the balance of the skin disturbed by advanced aging processes. 
Restores perfect balance and comfort to enhance the natural 
beauty of age.

89.48 € / 175 BGN • 55 min.

Козметични терапии за лице с премиум 
професионалната козметика CASMARA - Испания

Facial Beauty Treatments with the  
Premium Professional Cosmetics CASMARA - Spain

Козметични процедури  
с комбинирания апарат Hydra Beauty 

Cosmetic Procedures
with the Combined Apparatus Hydra Beauty

Апаратните неинвазивни терапии навлизат все по-активно в 
козметиката.  Професионалният комбиниран апарат HYDRA 
BEAUTY възстановява свежестта и еластичността на кожата 
чрез професионално почистване, ексфолиране, хидратиране и 
антиоксидантна защита на кожата, изглажда бръчките и при-
дава блясък и красота на лицето. 

HYDRA BEAUTY  е изключително ефикасна апаратна терапия, 
защото позволява отстраняването на мъртвите клетки от 
повърхностния епителен слой на кожата, но въздейства и в 
дълбочина, като освобождава порите от вътрешни и външни 
замърсители като прах, макиажни продукти, фактори за за-
щита от слънце, органични натрупвания и други.

Non-invasive device therapies are increasingly entering the 
cosmetics industry. The professional combined apparatus 
HYDRA BEAUTY restores the freshness and elasticity of the 
skin through professional cleansing, exfoliation, hydration 
and antioxidant protection of the skin, smoothes wrinkles and 
adds radiance and beauty to the face.

HYDRA BEAUTY is an extremely effective apparatus therapy  
because it allows the removal of dead cells from the surface 
epithelial layer of the skin, but it also acts in depth, freeing 
the pores from internal and external pollutants such as 
dust, makeup products, sun protection factors, organic 
accumulations and others.

ВАКУУМНО ПОЧИСТВАНЕ НА ЛИЦЕ 
(ВОДНО ДЕРМАБРАЗИО)
Водното дермабразио използва естествените лечебни сили 
на водата и кислорода за безпроблемно ексфолиране на ко-
жата без използване на твърди кристали или пръчици с 
абразивна текстура. Регенерира кожата в дълбочина. 

76.69 € / 150 лв. • 55 мин.

VACUUM FACIAL CLEANSING
(WATER DERMABRASION)
Water dermabrasion uses the natural healing powers of 
water and oxygen to effortlessly exfoliate the skin without 
the use of hard crystals or sticks with an abrasive texture. 
Regenerates the skin in depth.

76.69 € / 150 BGN • 55 min.

  Ефекти след терапията:
• Подмладява увредената от слънцето кожа на лицето. 
• Намалява петната. Минимизира пигментацията на кожата. 
• Намалява акнето и белезите от минало нараняване. 
• Премахва черни точки. 
• Почиства мазна кожата. 
• �Подобрява здравето на вашата кожа, придава еластичност 

и изравнява тена.

Effects after the therapy:
• Rejuvenates sun-damaged facial skin.
• Reduces spots. Minimizes skin pigmentation.
• Reduces acne and scars from past injuries.
• Removes blackheads.
• Cleanses oily skin.
• �Improves the health of your skin, gives elasticity and  

evens out your complexion.



АНТИ-ЕЙДЖ ТЕРАПИЯ С 
КИСЛОРОДЕН ДУШ
Терапията „кислороден душ“ активира дейността 
на кожните клетки и подобрява метаболизма им. 

74.14 € / 145 лв. • 55 мин. 

Ползи от кислородния душ:
• Забавя стареенето на кожата.

• Избелва петна и е успешна при третиране на 
тъмни кръгове и акне.

• Успокоява чувствителна кожа.
• Повишава проникването на активни съставки в 
кожата и подобрява на имунитета ù.

Терапията „кислороден душ“ активира дейността на 
ултразвуковите вълни, които проникват в дълбоките слоеве 
на дермата, имат много висока насоченост и голяма сила 
на разпространение. Вследствие на високочестотното 
трептене, ултразвукът масажира кожните клетки, насърчава 
кръвообращението, ускорява метаболизма и активира кожните 
клетки, подпомага абсорбирането на хранителни вещества. 

48.57 € / 95 лв. • 30 мин. 

The eye therapy with ultra sound activates the ultra sound 
waves which penetrate in the deepest layers of the skin, 
which have very high concentration and high power of 
dissemination. As a result of the high frequency oscillation, 
the ultra sound massages the skin cells, accelerates the 
metabolism and activates the skin cells, helps for the 
absorption of the nutrients.

48.57 € / 95 BGN • 30 min. 

МЕЗОТЕРАПИЯ С ДЕРМАПЕН

Процедурата подмладява кожата и увеличава ефикасността 
на козметичната терапия, като подобрява проникването на 
активните съставки в кожата. Дермапен задължително се 
използва с висококачествени продукти, като 5 минути работа с 
него са достатъчни, за да се ускори усвояването им от кожата.

 79.25 € / 155 лв.  • 55 мин.  

Ползи от процедурите с Дермапен, според 
използваните активни вещества:
• Редуциране на бръчки. 
• Изсветляване и изравняване на тена. 
• При пигментация. 
• Минимизиране на белези. 
• Регенериране на кожата. 
• Хидратиране и подхранване.

MESOTHERAPY WITH DERMAPEN

The procedure rejuvenates the skin and increases the 
effectiveness of cosmetic therapy by improving the 
penetration of active ingredients into the skin. Dermapen 
must be used with high-quality products, as 5 minutes of work 
with it are enough to accelerate their absorption by the skin.

 79.25 € / 155 BGN  • 55 min. 

Benefits of Dermapen procedures,  
according to the active substances used:
• Wrinkle reduction.
• Lightening and evenness of the complexion.
• With pigmentation.
• Minimizing scars.
• Skin regeneration.
• Hydration and nourishment.

ДИАМАНТЕНО ДЕРМАБРАЗИО
Тази процедура премахва мъртвите кожни клетки, 
белези, несъвършенства, дефекти, бръчки и нежелана 
пигментация върху кожата.

53.69 € / 105 лв. • 30 мин. 

Ефекти след процедурата:
• Ексфолира мъртвата кожа от епидермиса.
• �Подмладява кожата, редуцира финни бръчки, заглажда 

белези и акне, правейки кожата гладка и чиста.
• Стимулира и ускорява метаболизма.
• �Увеличава способността за абсорбция на кожата в 

сравнение с първоначалната.

DIAMOND DERMABRASION
This procedure removes dead skin cells, scars, imperfections, 
blemishes, wrinkles and unwanted pigmentation on the skin.

53.69 € / 105 BGN • 30 min. 

Effects after the procedure:
• Exfoliates dead skin from the epidermis.
• �Rejuvenates the skin, reduces fine wrinkles, smoothes scars and 

acne, making the skin smooth and clean.
• Stimulates and accelerates metabolism.
• �Increases the absorption capacity of the skin compared to the 

original.

ТРИПОЛЯРЕН БИОЛИФТИНГ ЗА ЛИЦЕ С RF
        

Триполярният и биолифтинг на лицето е нехирургична, не-
инвазивна козметична технология, която безопасно и ефек-
тивно подобрява  външния вид на кожата. 

Триполярният RF за лице използва иновативни нанотехно-
логии, разработени в медицински центрове за изследване и 
активиране на естествените химични съставки на кожата, 
отговорни за нейното здраве и жизненост.

При биостимулацията се използва микро-ток, за да се намали 
появата на фини линии и бръчки по повърхността на кожа-
та. Микро-токът прониква през дермалните слоеве на кож-
ната тъкан и в мускулите под нея. Енергията му се предава на 
мускулните клетки в кожата на лицето. Чрез него по време 
на процедурата се получава съкращаване и стимулиране  на 
мимическите мускули по тяхната дълбочина и дължина. В 
същият момент се засилва  циркулацията на кръвния поток, 
подобряват се свойствата на съединителна тъкан. В кожата 
се получава и химична реакция на клетъчно ниво и клетки-
те образуват повече аденозинтрифосфат - АТФ.

48.57 € / 95 лв. • 25 мин. 

Ползи от Триполярният RF:
Изключителен моментален анти-ейдж ефект, заздравява 
кожата и повишава жизнеността ú.

TRIPOLAR RF FACIAL BIOLIFTING
        

Tripolar and facial biolifting is a non-surgical, non-invasive 
cosmetic technology that safely and effectively improves the 
appearance of the skin.

Tripolar RF facial uses innovative nanotechnologies developed 
in medical centers to study and activate the natural chemical 
components of the skin, responsible for its health and vitality.

During biostimulation, micro-current is used to reduce the 
appearance of fine lines and wrinkles on the surface of the skin. 
The micro-current penetrates through the dermal layers of 
the skin tissue and into the muscles underneath. Its energy is 
transmitted to the muscle cells in the skin of the face. Through 
it, during the procedure, the facial muscles are shortened and 
stimulated along their depth and length. At the same time, 
blood circulation is enhanced, the properties of connective 
tissue are improved. A chemical reaction also occurs in the 
skin at the cellular level and the cells form more adenosine  
triphosphate - ATP.

48.57 € / 95 BGN • 25 min. 

Benefits of Tripolar RF:
Exceptional instant anti-aging effect, strengthens the skin 
and increases its vitality.

ANTI-AGING THERAPY WITH OXYGEN 
SHOWER
The "oxygen shower" therapy activates the activity of skin 
cells and improves their metabolism. 

74.14 € / 145 BGN • 55 min. 

Benefits of the oxygen shower:
• Slows down skin aging.
• Whitens spots and is successful in treating dark circles and 
acne.
• Soothes sensitive skin.
• �Increases the penetration of active ingredients into the 

skin and improves its immunity.

ОКОЛООЧНА ТЕРАПИЯ С УЛТРА ЗВУК • EYE THERAPY WITH ULTRA SOUND



ФОТОН  (динамична LED и криотерапия)
Фотон светлината, известна още като „магическа 
светлина“, е биологично активна студена светлина. 

Фотон технологията е нискоенергийна и уникална 
оптична технология за грижа и поддържане на кожата 
естествена и нежна, дава моментален видим резултат и 
няма странични ефекти. Тази иновативна технология е 
новият специалист в грижата за кожата и е подходяща 
за всички видове кожа. С най-голямо приложение е при 
силно раздразнена кожа, акне и имат забележим ефект 
за кожа в нездравословно състояние, за възстановяване 
и при изграждане на защита на кожата. 

Фотон динамичната терапия (PDT) е нова технология, 
използваща енергията на фотоните за поддържане и 
грижа за кожата, превръщане на светлинна в клетъчна 
енергия, което ускорява растежа на клетките и 
кръвообращението, стимулира клетъчните фибрите 
да произвеждат колагенови протеини, повишават 
еластичността  играят важна роля в рехабилитацията 
на старееща и акнеична кожа, при изсветляване на 
петна, за подобряване и стягане на кожата.        

48.57 € / 95 лв.  • 30 мин.

PHOTON (Dynamic LED and Cryotherapy)
Photon light, also known as "magic light", is a biologically 
active cold light.

Photon technology is a low-energy and unique optical 
technology for skin care and maintenance, natural and 
gentle, gives instant visible results and has no side effects. 
This innovative technology is the new specialist in skin care 
and is suitable for all skin types. It is most widely used for 
severely irritated skin, acne and has a noticeable effect on 
skin in an unhealthy state, for restoration and for building 
skin protection.

Photon dynamic therapy (PDT) is a new technology that 
uses the energy of photons for skin maintenance and care, 
converting light into cellular energy, which accelerates cell 
growth and blood circulation, stimulates cell fibers to produce 
collagen proteins, increase elasticity, play an important role 
in the rehabilitation of aging and acne skin, in lightening 
spots, for improving and tightening the skin.       

48.57 € / 95 BGN • 30 min.

ЦВЕТОВЕ И ТЯХНОТО ДЕЙСТВИЕ
Различните цветове LED светлини служат за третиране на 
различни кожни проблеми:
• Зелена светлина - за изсветляване на тена.
• �Синя светлина - за премахване на акнето и елиминиране 

на бактериите.
• �Виолетова светлина - за повишаване на имунитета на  

кожата, синтез на витамин Д и подобряване на усвояването 
на Ca+.

• Червена + зелена светлина - за намаляване на бръчките.
• �Червена + синя светлина - за регенерация и премахване на 

пъпки.
• �Синя + зелена светлина - за засилване на метаболизма и 

регулиране на омазняването на кожата.
• �Червена + синя + зелена светлина - за намаляване на пиг-

ментацията и фините линии.

Чрез фотодинамична терапия се третират 
кожни проблеми като:
• акне
• розацея
• разширени пори 
• пигментация и лунички
• зачервяване и възпаления
• стареене и увисване на кожата.

COLORS AND THEIR EFFECTS
Different colors of LED lights are used to treat various 
skin problems:
• Green light – for brightening the complexion. 
• Blue light – for acne treatment and eliminating bacteria. 
• �Violet light – for enhancing skin immunity, promoting 

Vitamin synthesis, and improving calcium absorption.
• Red + green light – for reducing wrinkles. 
• Red + blue light – for regeneration and blemish removal. 
• �Blue + green light – for boosting metabolism and regulat-

ing skin oiliness.
• �Red + blue + green light – for reducing pigmentation and 

fine lines.

Photodynamic therapy treats skin problems  
such as:
• Acne 
• Rosacea 
• Enlarged pores 
• Pigmentation and freckles 
• Redness and inflammation 
• Skin aging and sagging.

Функция „криотерапия“
Крио LED терапията дава усещане за свежест 
и комфорт, облекчава възпаления и намалява 
видимостта на порите. 

Криотерапията е особено подходяща при:
• �Отпуснат лицев контур и повехнала кожа, поради мощ-

ния лифтинг ефект, който се наблюдава. 
• �Има незабавно действие при отоци и торбички под 

очите. 
• �Повлиява силно при проблемната кожа с акне, разши-

рени пори и кръвоносни съдове. 
• �Регулира секрецията на себум, пигментните петна се ми-

нимизират, тенът става равномерен и засиява. 
• �Изключително подходяща е при суха кожа заради ба-

лансиращият ефект върху мастната секреция.

Cryotherapy Function
Cryo LED therapy provides a feeling of freshness and comfort, 
reduces inflammation, and minimizes the appearance  
of pores. 

Cryotherapy is particularly suitable for:
• �Sagging facial contours and dull skin, due to its powerful 

lifting effect.
• Immediate results for swelling and under-eye bags.
• �Problematic skin with acne, enlarged pores, and visible 

blood vessels.
• �Sebum regulation, minimizing pigmentation spots, 

evening out the complexion, and achieving a radiant 
glow.

• �Dry skin, thanks to its balancing effect on sebum 
secretion.



It offers a strong lifting effect for the skin, visible smoothing 
of wrinkles and incredible shine. It is suitable for women over 
55 years old. The immediate effect is due to silicon of marine 
origin. It is an element that is present in the human body, 
especially in the skin, and is necessary to produce collagen  
and elastin.

86.92 € / 170 BGN • 75 min.

СИЛИЦИЕВА ТЕРАПИЯ С THALGO • SILICON THERAPY WITH THALGO

Козметични терапии за лице с THALGO 
Facial Beauty Treatments with THALGO

It is a detoxifying therapy that counteracts the first signs of aging 
caused by pollution, fatigue and stress. Thanks to the fresh mask 
with spirulina and magnesium, the skin is detoxified, fine lines 
are smoothed, and the complexion is fresh and radiant.

76.69 € / 150 BGN • 55 min.

ДЕТОКСИКИРАЩА ТЕРАПИЯ СЪС 
СПИРУЛИНА ОТ THALGO 
SPIRULINA DETOXIFYING THERAPY WITH 
THALGO
Представлява детокс терапия, която противодейства на 
първите принаци на стареене, предизвикани от замърсява-
не, умора и стрес. Благодарение на свежата маска със спи-
рулина и магнезий, кожата е детоксикирана, фините бръ-
чици са изгладени, а тенът е свеж и сияен.

76.69 € / 150 лв. • 55 мин.

Козметични терапии за лице с апарат intraceuticals
Cosmetic Facial Treatments with INTRACEUTICALS APARATUS

It represents oxygen penetration into the dermis with active 
whitening ingredients. The therapy has a hydrating effect, affects 
pigmentation in depth and provides a visible result.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.

ИЗБЕЛВАЩА ТЕРАПИЯ 
WHITENING THERAPY
Представлява кислородно проникване в дермата с активни 
избелващи съставки. 
Терапията има хидратиращ ефект, повлиява 
пигментациите в дълбочина и осигурява видим резултат.

97.15 € / 190 лв. • 55 мин.

Visibly smoothes fine and deeper wrinkles, softening facial lines 
and giving a youthful appearance.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.

УНИКАЛНА ЛИФТИНГ ТЕРАПИЯ 
UNIQUE LIFTING THERAPY
Видимо изглажда фините и по-дълбоки бръчки, като оме-
котява линиите на лицето и придава младежки вид.

97.15 € / 190 лв.  • 55 мин.

Super antioxidant, with the help of which a radiant and 
rejuvenating effect is achieved. The three synergistic forms 
of vitamin C help to smooth, strengthen and protect the skin. 
Vitamin C also contributes to the softening of the skin.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.

ЗАЩИТНА ТЕРАПИЯ С ВИТАМИН C 
PROTECTIVE THERAPY WITH VITAMIN C
Супер антиоксидант, с помощта на който се постига сия-
ещ и подмладяващ ефект. 
Трите синергични форми на витамин С помагат за из-
глаждане, укрепване и защита на кожата. Витамин С до-
принася също така за омекотяването на кожата.

97.15 € / 190 лв. • 55 мин.      

Процедурите са популярни в Холивуд и се 
използват от Мадона и други световни звезди. 
Апаратът INTRACEUTICALS произвежда 
чист кислород, чрез който в кожата се 
впръскват серуми, разработени с помощта на 
нанотехнологии.

The procedures are popular in Hollywood and 
are used by Madonna and other world stars. The 
INTRACEUTICALS device produces pure oxygen 
through which serums, developed using nano-
technology, are injected into the skin.

KОЛАГЕНОВА ТЕРАПИЯ С THALGO 
COLLAGEN THERAPY WITH THALGO

Предлага ефикасна грижа за подмладяване и ревитали-
зиране. Подходяща е за жени над 35 г. Подобрява хидро-
липидния слой на кожата. След тази терапия кожата на 
лицето придобива нов блясък, а фините линии и бръч-
ки ще бъдат изгладени. Тайната на терапията се крие в 
изглаждащия морски колаген, който поддържа еластич-
ността на кожата и й придава стегнат вид.

76.69 € / 150 лв.  • 55 мин.

It offers effective care for rejuvenation and revitalization. It is 
suitable for women over 35 years old. Improves the hydrolipidic 
layer of the skin. After this therapy, the facial skin acquires a 
new glow, and fine lines and wrinkles will be smoothed out. The 
secret of the therapy lies in the smoothing marine collagen, which 
maintains the elasticity of the skin and gives it a firm appearance.

76.69 € / 150 BGN • 55 min.

РЕГЕНЕРИРАЩА ТЕРАПИЯ С ВИТАМИН А 
REGENERATING THERAPY WITH VITAMIN A
Серумът подобрява неравномерната текстура и дълбо-
ките бръчки, стимулира производството на колаген и 
еластин, омекотява кожата, помага за нейното почиства-
не и за отпушване на порите, затова действа добре при 
премахване на пъпки. Има антиоксидантни свойства и 
защитава от свободните радикали.

97.15 € / 190 лв. • 55 мин.
The serum improves uneven textures and deep wrinkles, 
stimulates the production of collagen and elastin, softens the 
skin, helps cleaning it and unclogging pores, so it works well for 
removing pimples. It has antioxidant properties and protects 
against free radicals.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.

Предлага силен лифтинг ефект за кожата, видимо из-
глаждане на бръчките и невероятен блясък. Подходяща 
е за жени над 55 г. Моменталният ефект се дължи на си-
лиция с морски произход. Това е елемент, който при-
съства в човешкия организъм, особено в кожата, и е 
необходим за производството на колаген и еластин.

86.92 € / 170 лв. • 75 мин.



Пакетни предложения  
с апарат INTRACEUTICALS 

Package Offers with  
INTRACEUTICALS Aparatus

For prevention and removal of fine wrinkles, 
hydrating and smoothing.

263.32 € / 515 BGN • 3 procedures

Intended for mature skin with a stronger lifting effect,  
removes imperfections, smoothes and tones.

388.58 € / 760 BGN • 5 procedures

Intended for the age of 40+ with a lifting effect.                                                     
329.78 € / 645 BGN • 4 procedures

АНГЕЛСКО ЛИЦЕ 
ANGEL FACE

За превенция и заличаване на фините бръч-
ки, хидратиране и изглаждане. 

263.32 € / 515 лв.  •  3 процедури

ФЕНИКС  • PHOENIX
Предназначен за зряла кожа с по-силен лифтинг 

ефект, премахва несъвършенствата, изглажда  
и тонизира.

388.58 € / 760 лв.  •  5 процедури

НОВ ЖИВОТ 
NEW LIFE

Предназначен за възраст 40+ с лифтинг ефект.                                                                      
329.78 € / 645 лв. •  4 процедури

Нови предложения

New Therapies

ВЪЗСТАНОВЯВАЩА ТЕРАПИЯ С 
КОЛАГЕН 

REGENERATING COLLAGEN THERAPY
Осигурява мощен коктейл от пептиди, стимулиращи 

производството на колаген и еластин. Новосинтезирани-
ят колаген възстановява, подмладява и попълва обема на 
кожата.

97.15 € / 190 лв. • 55 мин.
Provides a powerful cocktail of peptides that stimulate the 
production of collagen and elastin. Newly synthesized collagen 
restores, rejuvenates and replenishes the volume the skin.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.

БАЛАНСИРАЩА АНТИОКСИДАНТНА 
ТЕРАПИЯ 
BALANCING ANTIOXIDANT THERAPY
Съживява и балансира стресираната кожа с изключително 
мощните си природни съставки – антиоксиданти. Подходящ за 
премахване на видимата подпухналост и тъмните кръгове око-
ло очите. Активен антиоксидант, който поддържа ефективно 
кожата, преминаваща през процесите на стареене: съхранява 
нейната еластичност, тъй като пази липидите и колагенови-
те влакна да не се окислят и разрушат. Предпазва кожата от 
външни въздействия и преждевременно стареене.

97.15 € / 190 лв. • 55 мин.

Revitalizes and balances stressed skin with its extremely powerful 
natural ingredients essence – antioxidants.  Suitable for removing 
visible puffiness and eye bags. An active antioxidant that effectively 
supports the skin passing through aging processes: preserves its 
elasticity, as its lipids and collagen fibers do not oxidize and destroy. 
Protects the skin from external influences and premature aging.

97.15 € / 190 BGN • 55 min.



Солариум. За равномерен тен през цялата година
4 мин. • 7.16 € / 14 лв. 

Indoor tanning. For an even tan all year round. 
4 min. • 7.16 € / 14 BGN

Крио камера 1 процедура 1-3 мин. 
33.23 €/ 65 лв. 

Cryo chamber 1 procedure 1-3 min. 
33.23 € / 65 BGN /

Крио камера 3 процедура 
89.48 € / 175 лв. 

Cryo chamber 3 procedures 
89.48 € / 175 BGN

Крио камера 5 процедура 
140.61 € / 275 лв.

Cryo chamber 5 procedure 
140.61 € / 275 BGN

СОЛАРИУМ и КРИОКАМЕРА
INDOOR TANNING & CRYO CHAMBER

Какво е криотерапия
и ползите от нея

What is cryotherapy
and its benefits

Крио терапията или лечението със студ е 
познато отдава. В днешно време, благодарение на 
напредъка в технологиите, криотерапията е един 
от най-предпочитаните високотехнологични 
начини за изгаряне на мазнини, оттраняване на 
токсините и бързо и неинвазивно моделиране на 
тялото.

„Crio“ в превод от английски е „замразяване“, 
което описва технологията на въздействие върху 
организма. За целта се използва течен азот, с 
който се охлажда цялото тяло или отделни негови 
части до температура от (-) 120 до (-) 160 °С.

Cryotherapy also known as freezeteraphy has been 
known for quite some time now. Nowadays, thanks 
to the advanced technology, cryotherapy is preferred 
cutting-edge methods for fat burn, detoxification and 
quick modelling of the body.

Cryo means freeze, which perfectly describes the 
way it affects the body. By using liquid nitrogen, we 
cool down the whole body or separate parts of it to 
120 – 160 °С.



Ползи от 
криотерапията

Криотерапията е напълно безвредна за човека. По 
време на терапията се изстудява повърхностния слой 
на кожата и усещането е за приятно охлаждане, но не 
и студ. Клетките се свиват, а това стимулира процеси 
на детоксикация и възобновяване на клетките. При 
охлаждане се стимулират терморецепторите в мозъка 
и се отделя голямо количество от невротрасмитера 
норадреналин, който стимулира мозъка, повишава 
вниманието, фокуса, кръвообръщението и активира 
използването на депата за производство на енергия, 
необходима за затопляне на охладената периферия.

Ефектът от всяка терапия трае около 6-8 часа, но 
резултатите са по-продължителни и трайни, ако се 
проведат повече сесии. Облекчение на болките ще 
изпитате още след 2-3 процедури. Доказано е, че дори 
при 1 процедура с криокамера се постига изгаряне на 
около 1000 калории.

• Мощно стимулира имунната система и регенерацията 
на клетките заради въздействието си върху цялото тяло 
(без главата).
• Уелнес и красота, особено ценен в козметиката –  
способства подмладяването на кожата и забавя 
процесите на стареене.
• Подобрява кръвообращението и извежда токсините 
от тялото.
• Стимулира метаболизма и ускорява отслабването.
• Ускорява възстановяването след спортни травми и 
при третиране на целулитни депа . Елиминира отоци, 
успокоява ставни и мускулни болки.
• Стимулира ендокринната, отделителната и имунната 
системи, заради стимулиращото възстановяване на 
хормоналния баланс.
• Препоръчва се при лечение на кожни заболявания –  
псориазис, екземи, дерматит, обриви.

Cryotherapy’s  
Benefits
Cryotherapy is completely harmless to the human 
body. During the procedure we cool down the 
skin only, leaving the body with a pleasant feeling; 
never cold one. Their shrinking accelerates 
the cells’ detoxification and revival. During 
the therapy, the mind is stimulated and large 
portions of noradrenalin is produced, leaving you 
more focused, with better blood circulation and 
periphery.

The effect lasts 6-8 hours, but the results are long 
lasting especially if you opt for multiple sessions. 
You will feel at ease after 2-3 procedures. It is a 
proven fact that even one procedure in a burns 
about 1000 calories.

• It stimulates your immune system and cell 
regeneration thanks to its full body effect (not the 
head)
• Accelerates blood circulation and detoxifies the 
body.
• Wellness and beauty treasured in cosmetics – 
refreshes and rejuvenates the skin, slowing down 
the aging process.
• Stimulates the metabolism and accelerates the 
weight loss.
• Accelerates regeneration after injuries and the 
treatment of cellulite, eases joint and muscle 
aches.
• Stimulates the endocrine and immune systems 
thanks to its regeneration effect of the hormonal 
balance.
• Recommended for skin treatments – psoriasis, 
eczema, dermatitis and skin rashes.

Кога не трябва да ползваме Kриосауна
When not to use Cryosauna
Криосауната не се препоръчва при бременност, хипертония, прекаран миокарден инфаркт, сърдеч-
ни заболявания, клаустрофобия, анемия, кръвоизливи, студова алергия, припадъци, артрози. При 
пациенти под 18 г. изискваме задължително съгласие на родител.

Cryosauna is not recommended while pregnancy, hypertonia, if you had undergone an infarct, if you have heart 
conditions, claustrophobia, anemia, hemorrhage, cold allergy, seizures and arthrosis. If you are under 18 years 
old, we need parental approval.

Как протича процедурата
How does the cryosauna session proceed
Препоръчителният престой в крио сауна е от 1 до 3 мин. Може да се ползва 2-3 пъти седмично, а при 
по-продължително ползване, честотата на процедурите трябва да се намали. Преди влизане в крио ка-
мерата, всеки гост трябва да се запознае с ползите и противопоказанията за ползване на терапията и да 
подпише бланка за съгласие.
Медицинско лице измерва контролно кръвното налягане. Преди процедурата, тялото трябва да е сухо, а 
дрехата – от 100% памук. Криокамерата е снабдена с индикатори за проследяване на процеса. Ако сте при-
теснени или не се чувствате комфортно, трябва веднага да го споделите с нашия екип, който внимателно 
ще проследи или прекрати процедурата.

We recommend 1-3 minute stay in the sauna. It can be used 2-3 times a week and if you use it often, enough you will 
have to reduce the frequency. Before undergoing a cryotherapy, every guest needs to know its benefits and sign a 
consent form.
A medical person measures the blood pressure. Before the procedure, the body needs to be dry and your clothing 
needs to be 100% cotton. The cryocamera has indicators, tracing your body. If you have any worries or feel uneasy, 
please contact our crew who will carefully terminate the procedure.



Халотерапията, известна още като терапията със сол („Halo“ от гръцки е сол), e  
начин за подобряване на здравето чрез вдишване на сухи аерозоли в естествени 
солни стаи. Хималайската сол, която се разпръсква на малки частици в солната 
стая, има свойството да абсорбира по естествен начин течностите от носа и от 
синусите. Тя „изчиства“ дихателната система, защото солта е естествено анти-
септично средство с противовъзпалително и антибактериално действие.

Халотерапията е полезна при различни заболявания, като астма, хронични 
респираторни болести, пневмонии, бронхити, настинки и вирусни инфекции, 
алергии, дерматит, псориазис, хронична умора, стрес слаба имунна система, 
както и много други. Няма ограничения за честота на ползване.

Halotherapy, also known as the salt therapy (halo – salt in Greek) is a method of bettering 
your health via breathing in dry aerosols in natural salt rooms. The Himalayan salt being 
spread in small particles has the properties to absorb the fluids from your nose and sinuses. 
It clears out the respiratory system because the salt is a natural antiseptic with an anti-
inflammatory and anti-bacterial effect.

Halotherapy is beneficial in various illnesses such as asthma, chronic respiratory illnesses, 
pneumonia, stress, low immune system and many more. The frequency of the therapies is 
unlimited. 

20 min. 4 max

Цена за еднократно посещение за деца до 11:99 г. 
10.23 € / 20 лв.

Цена за еднократно посещение за възрастни 
12.78 € / 25 лв.

Отстъпки:
Три предплатени посещения в рамките на 1 месец – 10 %
Пет предплатени посещения в рамките на 1 месец – 15 %

Десет предплатени посещения в рамките на 1 месец – 20 %

Price for a single visit for children up to 11:99 
10.23 € / 20 BGN

Price for a single visit for adults
12.78 € / 25 BGN

Discounts:
Three prepaid visits in a month – 10 %
Five prepaid visits in a month – 15 %
Ten prepaid visits in a month – 20 %

Пресотерапията на долната част на тялото е модерен, ефективен и 
безболезнен метод за премахване на целулит и мастни натрупвания по 
долните крайници. При тази терапия се използват надуваеми ботуши, 
които обгръщат долните крайници. Устройството се надува и изпраз-
ва ритмично, масажирайки краката, което ускорява циркулацията на 
кръвта, като по този начин се извършва лимфен дренаж. 
Процедурата активира пасивната част на кръвообращението – вените 
и лимфните съдове и по този начин стимулира изтласкването на на-
трупаните токсини към прочистващите органи. Процедурата резорби-
ра отоците от краката, има освобождаващ и болкоуспокояващ ефект. 
Пресотерапията променя контура на краката, силуетът им става по-
фин, а проблемните отекли зони се освобождават от напрежение, те-
жест и умора. 
За по-голям ефект, се препоръчва съчетаване на процедурата с криоса-
уна. Няма ограничения за честота на ползване.

Pressotherapy of the lower half of the body is a modern effective and harmless 
way of cellulite removal of the lower limps. During this therapy inflatable boots 
are used enveloping the legs. The device inflates and deflates rhythmically 
massaging them and hastening the blood circulation and a lymph drainage is 
performed.
The therapy activates the passive part of blood circulation – the veins and 
lymph vessels and in this way stimulates the accumulation of toxins to the 
purifying organs. It resizes the feet swelling and has а freeing pain-relieving 
effect. Pressotherapy models the legs and their silhouette becomes finer and 
the problematic swelled up zone release the tension and fatigue. 
For better effect we recommend a combination between the therapy  
and the cryosauna.

30 min.

Цена за еднократно посещение • 28.12 € / 55 лв.

Price for a single visit • 28.12 € / 55 BGN

Отстъпки:
Три предплатени процедури в рамките на 1 месец – 10 %
Пет предплатени процедури в рамките на 1 месец – 15 %

Десет предплатени процедури в рамките на 1 месец – 20 %

Discounts:
Three prepaid visits a month – 10 %
Five prepaid visits a month – 15 %
Ten prepaid visits a month – 20 %

ХАЛОТЕРАПИЯ • HALOTHERAPY ПРЕСОТЕРАПИЯ
PRESSOTHERAPY



Водно легло AEMOTIO
AEMOTIO Waterbed

Хидроколонотерапията е метод, чрез който детайлно и качествено се из-
чиства дебелото черво. Терапията представлява въвеждане на филтрирана 
вода с цел отмиване на натрупаните отпадъчни и токсични вещества, които 
задръстват гънките на дебелото черво и пречат те да се изхвърлят от орга-
низма. Терапията е подходяща при хора, страдащи от запек, диария, газове, 
колит, целулит, наднормено тегло и други.
Хидроколонтерапията способства процеса на детоксикация на организма, 
води до цялостно подобрение в работата на храносмилателната система, по-
добрява кръвоснабдяването в областта на корема и долните крайници. Вли-
яе положително при варикозни вени, хемороиди и целулит. 
След хидроколонотерапия се наблюдава подобряване на мобилността на таз-
обедрените стави и облекчение на напрежението в областта на кръста. Про-
цедурата е изключително полезна за здравето и дълголетието.

The hydrocolonotherapy is a method of detailed and qualitative clensing of the 
colon. The therapy comprises of introduction of filtered water to the colon, aiming 
to wash down the accumulated waste and toxic materials, stucking the creases of the 
colon and interfering with their ejection. The therapy is suitable for people who have 
constipation, diarrhea, gasses, colitis, cellulite, overweight and more.
Hydrocolonotherapy detoxifies the organism, leads to overall bettering of the 
digestive system and betters the blood distribution to the belly and leg area. It impacts 
positively the varicose veins, hemorrhoids, and cellulite.
After hydrocolonotherapy it is observed bettering of the hip joints and releasing of 
the tension in the waist. The procedure is extremely healthy and slows down the 
aging process.

50 min.

Цена за еднократно посещение • 76.69 € / 150 лв.

Price for a single visit • 76.69 € / 150 BGN

Отстъпки:
Две предплатени процедури в рамките на 3 месеца – 10 %
Три предплатени процедури в рамките на 6 месеца – 15 %

Discounts:
    Two prepaid procedures in three months – 10%
    Three prepaid procedures in six months – 15%

Водно легло Aemotio SPA е уникална СПА кабина за комплексна терапия с цел 
антицелулитен масаж, разкрасяване, релакс и удоволствие, детокс и антистрес. 
Особено полезно e за хора със заболявания на опорно-двигателния апарат.
Леглото предлага различни функционалности: водният матрак приема формата 
на тялото, температурата се регулира според предпочитанията на клиента, има 
опция за хромотерапия и избор между 6 цвята според светоусещането. Функци-
ята Болеро е за антицелулитен воден вибромасаж, а приставката с душ Виши ще 
Ви даде наслада с галещите струйки вода, с които облива тялото Ви. Тонизира ко-
жата, подобрява кръвообръщението, намалява целулитните натрупвания. Съче-
тава се отлично с таласотерапия, пилинг, апликации с натурална глина и с парна 
баня.

The Aemotio SPA waterbed is a unique SPA cabin with complex therapy with anti-cellulite 
massage, relax and pleasure, detoxifying and anti-stress effect. It is especially beneficial for 
the musculoskeletal system.
The waterbed offers many functions: the water mattress forms in the shape of the body, 
the temperature is regulated to the guests liking, it has a chromotherapeutic option and 
changes color in six variations to your liking. The Bolero function is an anti-cellule water 
vibromassage, and the Vichy shower will pleasure you with its gentle streams enveloping the 
body. It vitalizes the skin, enhances blood circulation and slowers the cellulite accumulation. 
It perfectly combines the thalassotherapy, pealing, and applications with natural clay and 
steam bath.

30 min.

Цена за еднократно посещение • 48.57 € / 95 лв.

Price for a single visit • 48.57 € / 95 BGN
It has 6 functionalities:

• waterbed
• chromotherapy in 6 colors

• individual steam bath
• Vichy shower

• applications with micronized algues
• applications with healing mud or natural clay according to skin type.

Разполага с 6 функционалности:
• водно легло

• хромотерапия в 6 цвята
• индивидуална парна баня

• душ Виши
• апликации с микронизирани водорасли

• апликации с лечебна кал или натурална глина според типа кожа.

Хидроколонотерапия
Hydrocolonotherapy
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Хидромасажната вана в СПА центъра на Апартхотел Лъки Банско е уред от 
най-ново поколение с 15 програми, сред които:
• перлен масаж – за периферната нервна система;
• �вихров масаж – за резорбиране на отоци и успокояване на болка;
• тангенторен масаж;
• хромотерапия.
Ваната ALFA 70 е от лимитирана серия и такива вани има само 20 в целия свят. 
Тя притежава 38 хидромасажни микро-дюзи, които позволяват да се извършва 
подводен масаж с различен интензитет. Тялото може да се раздели условно на 4 
зони и към всяка да се настрои различна програма. 
Ползите от ваната са многобройни: хидратира кожата, подобрява кръвния по-
ток, подпомага премахването на токсините, намалява стреса, успокоява болки в 
ставите, вдига имунитета, подобрява съня, енергизира тялото, способства пре-
махването на целулита.

The Hydromassaging bath of Aparhotel Lucky Bansko’s SPA is one of the latest generations 
with 15 programs such as:
• Pearl massage – for the peripheral nerve system
• Whirlpool massage – for resorption of swelling and pain relief
• Tangential massage
• Hromotherapy
The ALFA 70 bath is a limited series and there are only 20 of its kind. It has 38 hydro 
massaging nozzles which allow it to do an underwater massage with different intensity. 
The body can be split into four sections and every one of them can have a different 
program.
The benefits of the bath are many: hydrates the skin, betters the blood circulation, 
detoxifies, reduces stress, reliefs pains in the joints, boosts immunity, betters the sleep, 
energizes the body, removes cellulite.

20 - 25 min.

Цени:
Перлено-вихров масаж – 33.23 € / 65 лв. • 20 мин.

Интензивен релаксиращ масаж – 33.23 € / 65 лв. • 20 мин.
Тангенторен масаж – 40.90 € / 80 лв. • 25 мин.

Prices:
Pearl-whirpool massage – 33.23 € / 65 BGN • 20 min.

Intensive relaxing massage – 33.23 € / 65 BGN • 20 min.
Tangential massage – 40.90 € / 80 BGN • 25 min.

Кола маската е един от най-масовите и добре познати методи за 
обезкосмяване на кожата. Тя е с голямо приложение, защото има 
сериозни предимства пред другите методи за премахване на окосмя-
ването. 
Кола маската е процес, при който върху кожата и космите се нанася 
специално създаден продукт, който след това се отстранява като от-
скубва косъма от корена. Резултатът е гладка кожа за по-дълго време. 
Ползите от кола маската са няколко – води до по-бавно израстване на 
новите косми, те стават по-фини и редки, а и по-трудно се врастват в 
кожата.
Кола маската може да се прилага върху почти всички зони от тялото, 
както при мъже, така и при жени. Най-често епилираните зони са ръце, 
крака, корем, гръб, кръст, гърди (при мъжете), интим (при жените), миш-
ници, горна устна.

Waxing is one of the most wide spread hair-removal methods. It has a wide 
appliance because it has an advantage on other hair removal methods. Waxing is 
a process of applying a specially created product, which when removed, plucks 
the hair from its root resulting in smooth skin for a longer period.
Waxing’s benefits are several – slower growth of body hair, making it finer and 
sparser. Waxing can be applied to all body zones on both men and women. The 
most common zones are arms, legs, belly, back, waist, breasts (men), the intimate 
(women), armpits and upper lip.

• Ръце 	  12.78 € / 25 лв.
• Крака 	  25.56 € / 50 лв.
• Корем	  10.23 € / 20 лв.
• Гръб 	  17.90 € / 35 лв.
• Кръст 	  10.23 € / 20 лв.

• Гърди (мъже)	 17.90 € / 35 лв.
• Интим (жени)	 12.78 € / 25 лв.
• Мишници	 10.23 € / 20 лв.
• Горна устна	 7.67 € / 15 лв.

Цени:

• Arms  	 12.78 € / 25 BGN
• Legs  	 25.56 € / 50 BGN
• Belly 	 10.23 € / 20 BGN
• Back  	 17.90 € / 35 BGN
• Waist  	 10.23 € / 20 BGN

• Breasts (men)	 17.90 € /35 BGN
• Intimate (women)	12.78 € /25 BGN 
• Armpits		  10.23 € /20 BGN
• Upper lip	 7.67 € /15 BGN

Prices:

Хидромасажна вана
Hydromassaging Bath

Кола маска
Waxing



За резервация или информация,  
моля, свържете се с Рецепция на телефон:  

+359 999 222 444

For reservations or info,  
please, contact our Reception at  

+359 999 222 444

www.luckybansko.com


